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PRÉSENTATION  
DE LA FONDATION

Sauver 
l’Océan,  

c’est sauver  
l’Homme

Des outils  
pédagogiques  

gratuits  
de qualité

La préservation  
de l’environnement,  

et plus particulièrement  
des océans, est  

une problématique  
qui touche chaque  

être humain,  
sans exception.

Nos programmes sont  
élaborés avec des partenaires 

scientifiques et institutionnels 
faisant référence, avec le soutien 

de notre comité d’experts,  
du Ministère de l’Éducation 

nationale et du Ministère 
de l’Écologie ainsi que de la 

Commission Océanographique  
Intergouvernementale  

de l’UNESCO.

Susciter  
l’envie d’agir 
pour l’Océan 
depuis 2008

Plus de 
classes de 

mer en zones 
d’éducation 
prioritaire !

Mobiliser  
le corps enseignant autour  

de la préservation  
de l’Océan  

et de l’environnement

La solidarité est au cœur 
de notre démarche, et notre 

état d’esprit est empreint des 
valeurs qui ont permis  

à Maud de réaliser  
ses exploits maritimes.
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Maud Fontenoy  
              et l’Océan :

l’engagement d’une vie

Navigatrice émérite, Maud Fontenoy 
est la première femme à avoir traversé 
l’Atlantique Nord et le Pacif ique  
à la rame. Elle a également réalisé  
le tour du monde à contre-courant. 

Présidente de la Maud Fontenoy 
Foundation, experte en 
développement durable, conférencière 
et auteur de livres engagés et  
de documentaires, elle est depuis 
2019 nommée Ambassadrice pour 
l’éducation à la mer et à la relance  
des classes de mer auprès  
du ministère de l’Éducation nationale.

Maud Fontenoy se bat pour la sauvegarde  
de l’environnement et plus spécif iquement  
pour l’éducation à l’Océan. Son combat depuis 
plus de 20 ans : informer et sensibiliser le plus 
grand nombre à la protection de la planète. 
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LA MER AU SECOURS DE LA TERRE
Après « Bleu, un Océan de Solutions », avec Yann Arthus-Bertrand, qui 
présentaient dans sept grandes thématiques les précieux services rendus 
par l’Océan, « La Mer au secours de la Terre » propose un véritable guide 
pratique  pour passer à l’action. Il ne s’agit pas de commettre en mer les mêmes 
erreurs que sur Terre. L’Économie bleue que mérite notre nation, c’est une 
ambition qui renoue avec l’esprit visionnaire de Richelieu ou de Colbert.
Pour gagner cette bataille, chacun d’entre nous à un rôle à jouer. Agir pour 
la révolution bleue à notre échelle, au niveau national et international est 
devenu indispensable, cet ouvrage vous propose des solutions concrètes !



MOT DE LA PRÉSIDENTE
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Mon combat n’a jamais varié.  
Et plus je me consacre à ce sujet,  
plus j’en suis convaincue : La mer  
est l’une, si ce n’est La solution.
Si mon discours n’a pas changé 
depuis toutes ces années, l’attention 
de l’opinion publique concernant 
ce sujet majeur a quant à elle 
considérablement évolué.
D’école en école, à travers notamment 
l’action menée par ma Fondation 
en partenariat avec le ministère 
de l’Éducation nationale, j’ai vu 
évoluer et grandir la place offerte 
aux problématiques liées au grand 
bleu. Aujourd’hui, en classe, plus 
personne ne m’interroge sur l’origine 
du plastique qui se retrouve dans les 
estomacs des poissons ou des oiseaux 
marins. On ne me demande plus si  
les barrières de corail sont le berceau 
de la vie océanique. Ou si le plancton 
joue un rôle majeur dans  
la régulation du climat sur Terre.
Au contraire, à chacune de mes 
visites auprès des scolaires, je suis 
noyée sous les questions pertinentes 
de cette « nouvelle génération » qui 
travaille tout au long de l’année avec 
leurs professeurs sur les questions 
d’acidification des océans, sur l’essor 
des énergies bleues, la richesse de la 
biodiversité marine, la désalinisation 
de l’eau, le biomimétisme, le transport 

maritime ou encore les médicaments 
qui viennent de la mer. Le sujet est 
aussi vaste que passionnant.
La mer reprend sa place. Les Français 
semblent aujourd’hui être prêts à 
contredire Éric Tabarly lorsqu’il disait 
avec humour : « La mer, pour les 
Français, c’est ce qu’ils ont dans le dos 
lorsqu’ils regardent la plage. »
Il n’y a plus de doute sur le fait que 
les besoins des hommes imposent 
aux acteurs de l’économie terrestre 
de se tourner vers le grand bleu. La 
mer va être à l’origine d’une nouvelle 
révolution industrielle et économique, 
mais aussi sociale et culturelle comme 
Internet a permis de déclencher la 
révolution numérique d’aujourd’hui. 
Nombreux sont ceux qui croient à 
l’émergence d’une « Blue Society ».
Les raisons d’y croire sont nombreuses 
et les acteurs du maritime plus que 
jamais prêts à en découdre. Alors, si 
nous sommes capables d’envoyer un 
robot sur Mars, il me paraît essentiel 
que demain, nous décidions ensemble 
de nous consacrer en urgence à mieux 
comprendre et à mieux préserver ces 
étendues, des trésors aussi captivants 
qu’indispensables.

Maud Fontenoy,  
présidente de la Maud Fontenoy Foundation©
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LE COMITÉ D’EXPERTS

Françis Vallat
Président d’honneur  
de l’institut français de  
la mer, président d’honneur 
et fondateur du « Cluster 
Maritime Français »

Gauthier Chapelle
Expert en biomimétisme, 
membre de  
Biomimicry Europa

Jean de Kervasdoué
Professeur émérite, 
membre de l’académie  
des technologies

Jean-Marie Chevalier
Professeur émérite à 
l’université Paris-Dauphiné, 
au centre de géopolitique  
de l’énergie et des matières  
premières (CGEMP)

Pierre-Georges 
Dachicourt
Président du Comité 
National des Pêches  
et des élevages  
Marins (CNPMEM)

Stéphane la Barre
Chercheur au CNRS 
(Centre National  
de la Recherche 
Scientifique)

Pierre Audigier
Ingénieur général des mines, 
conseiller pour l’énergie 
au cabinet de Maurice 
Schumann, chef de la 
mission scientifique auprès 
de l’Ambassade de France  
à Washington

LE CONSEIL 
D’ADMINISTRATION

Maud Fontenoy 
Présidente

Nadine Cauet 
Trésorière

Aude Justine Degeorges
Secrétaire

Luc Besson 
Producteur et réalisateur

NOTRE PARRAIN

« J’ai immédiatement ressenti son véritable attachement à la mer  
et sa profonde “conscience” écologique, deux des raisons qui ont poussé  
l’Unesco à la nommer “ambassadrice des Océans”.  
Les océans avaient déjà un Dieu, maintenant ils ont une Princesse »

Philippe Borentin 
Expert comptable

Angel Pinar
Commissaire aux comptes

GROUPE COMPTABLE

6 7



©
 U

ns
pl

as
h 

/ M
ic

ha
el

-W
or

de
n

Si l’océan était un État, il représenterait la 7e puissance économique 
mondiale avec un PIB annuel de 3 000 milliards d’euros.  
Régulateur climatique, fournisseur de protéines, producteur d’énergies 
propres, ses richesses sources de « technologies bleues » sont innombrables 
tandis qu’il nous reste encore des millions d’espèces à y découvrir.

NOUS AVONS BESOIN DE L’OCÉAN

d’euros : c’est la valeur estimée des ressources  
et services océaniques pour l’humain.

de l’oxygène que nous respironsIl produit 

La France est la  2e
puissance maritime 

              mondiale et ses territoires contiennent

des ressources minérales  
sont sous l’océan 

du transport  mondial se  
fait par les voix maritimes 

Le mouvement de 
des vagues dans le monde suffirait aux 
besoins énergétiques de toute la planète

Il absorbe 2,2 milliards de tonnes de CO2 par an

17 000 milliards

70 %

+ de 3,5 milliards

80 %
90 %

et 50 % des traitements  
anti-cancers proviennent de la mer 

Il nourrit 
quotidiennement 

0,1 %
10 % des coraux de la planète

d’humains

+ de 22 000 
                           médicaments 

LE COMBAT DE  
LA FONDATION
L’OCÉAN A BESOIN DE NOUS 
Les océans représentent 71% de la surface du globe et sont la machinerie  
qui permet la vie sur Terre. Pourtant, aujourd’hui, ils sont les témoins  
des changements climatiques qui touchent notre planète et tirent le signal 
d’alarme. Marées noires ou vertes, acidification des mers qui entraînent la mort 
des coraux, fonte de la banquise, diminution des ressources halieutiques,  
pollutions, augmentation du niveau des eaux…

70%

3  à 4  millions de Km2

20 à 60 cm3 milliards

100 000
80%

Zones de pêche du monde :

Surface de l’arctique dans  
les périodes naturelles de fonte :

Hausse du niveau des océans :

de déchets en mer méditerranée

mammifères marins morts  
due aux déchets en plastique

de pollution marine venant de la terre

3%
Moins de des océans est protégé

Quelques données  

révélatrices de la santé  

des mers et des zones  

côtières permettent  

de comprendre pourquoi  

il est urgent d’agir  

pour les protéger.

8 9



Depuis 2008, la Maud Fontenoy Foundation mène des actions d’éducation
à la préservation de l’environnement et des océans dans plus de 60 000 classes  
de France et d’Outre-Mer en partenariat avec l’Éducation nationale.  
Un travail renforcé grâce à la convention de partenariat qui lie la fondation et  
le ministère de l’Éducation nationale et de la jeunesse, renouvelée en 2021.
Accompagné de ses partenaires scientif iques et par l’inspection générale de 
l’Éducation nationale, elle élabore des outils pédagogiques enthousiasmants et non 
culpabilisants, à la fois ludiques, participatifs et interactifs peuvent entre lu et compris 
de tous. Ils sont à la fois son cœur de métier et sa spécialité́. Les kits sont envoyés 
gratuitement et sur simple demande dans les établissements scolaires.

L’ÉDUCATION À LA  
MER AU CŒUR DE NOTRE MISSION
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Maud Fontenoy est nommée en juin 2019 par le Ministre de l’Éducation 
Nationale : « Ambassadrice auprès du Ministère de l’Éducation 
Nationale et de la Jeunesse, pour l’éducation à la mer et les Classes 
de mer ». Une action prioritaire nationale 
menée en étroite collaboration avec 
les équipes de l’Éducation nationale, 
et l’Inspecteur générale de l’Éducation 
Nationale Tristan Lecoq, pionnier dans 
le combat pour l’Éducation à la mer. 

UN PARTENARIAT STRUCTURANT 
AVEC LA TROUSSE A PROJETS

Afin de faciliter l’organisation des collectes  
de fonds par les enseignants et la mise en place  
du soutien de la Maud Fontenoy Foundation,  
un partenariat est mis en place avec la Trousse  
à projet, où les enseignants peuvent déposer leurs projets de classes de mer.  
Ont été f inancés en priorité les projets des écoles élémentaires des Zones 
d’Éducation Prioritaires et les projets d’inclusion sociale portés par les 
établissements. Chaque enseignant participant au programme bénéficie  
d’un accompagnement pédagogique via la mise à disposition du livret gratuit  
« Vivement la Classe de mer ».

STRUCTURATION DE LA RELANCE 
DES CLASSES DE MER EN ZONE 
D’ÉDUCATION PRIORITAIRE

Durant l’année scolaire 2020/2021,  
                       ce sont plus de 240 000 jeunes en moyenne  
             qui ont bénéficié de nos programmes. 

Maud Fontenoy, et son équipe, 
sont intervenues dans plusieurs 

établissements scolaires  
afin d’échanger avec élèves  

et enseignants sur les thématiques 
des kits, et promouvoir l’action  

de chacun, positive et enthousiaste. 
Les élèves sont très réceptifs  

à ces interventions et apprécient 
tout particulièrement de  

discuter avec Maud Fontenoy  
de son expérience de  
navigatrice engagée  

depuis plus de 15 ans pour  
la protection des océans. 



12

CÉRÉMONIE  
DE REMISE  
DES PRIX AUX  
LAURÉATS  
DES DÉFIS  
NATIONAUX

Cette année encore, près de 1 000 classes, de France métropolitaine  
et d’Outre-mer, ont relevé le défi pour protéger les océans ! Maud,  
et toute l’équipe de la fondation, sont fières du travail accompli par ces élèves !

La cérémonie s’est tenue en présence de Maud Fontenoy  
et de Jean-Michel Blanquer, Ministre de l’Éducation nationale et de la jeunesse,  
le 26 novembre 2021 à l’Aquarium de Paris.

À leurs côtés, étaient présents le Capitaine de Vaisseau Yann Briand,  
ainsi que le grand astrophysicien Pierre Léna.

L’évènement s’est également déroulé en présence du parrain de l’évènement  
Élie Semoun, de personnalités engagées, des partenaires de la Fondation  
et de 200 enfants invités pour l’occasion.

Les enfants invités ont pu découvrir et visiter l’Aquarium de Paris et sont repartis  
avec la toute nouvelle BD « Les aventuriers de l’Océan » de Maud Fontenoy.

Cette cérémonie fut également l’occasion de poser la première pierre du programme 
de relance des classes de mer avec le financement par la fondation du projet de classe 
de mer de l’École Robespierre de Garges-Lès-Gonesses. Les 56 enfants découvriront 
bientôt le magnifique littoral d’Houlgate ! Ils sont repartis avec le programme 
pédagogique gratuit de la fondation : le livret « Vivement la classe de mer »  
à étudier en classe ou au bord de l’océan.
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LES FAITS  
MARQUANTS 2021

17 SEPTEMBRE

1er -13 JUIN

2 JUIN

Sortie du livre  
« La mer au Secours de la Terre »  
aux éditions Belin.

5-6 OCTOBRE

Maud Fontenoy était la marraine  
de la 13e édition des Rencontres 
Nationales Ports, Nautisme  
et Littoral à Deauville  
(14 – Calvados).

La Maud Fontenoy Foundation 
partenaire de l’exposition Océan 21, 
organisé par la ville de Nice.recèlent. 

Rencontre entre Maud Fontenoy  
et 100 collégiens au Festival du livre de Nice.

14 15

Maud Fontenoy était aux côtés  
du Président de la République 
Emmanuel Macron pour une réunion  
de travail en comité restreint  
dédiée aux enjeux 
maritimes et à l’économie 
bleue, qui s’est déroulée lors 
d’une sortie en mer sur le 
Alfred Merlin, nouveau navire 
d’expédition archéologique 
du DRASSM en présence des 
acteurs français du maritime, 
dans le cadre du Congrès 
mondial de la nature de l’UICN.

3 SEPTEMBRE

16 - 26 SEPTEMBRE

Une exposition grand format  
est tirée du livre « Bleu » (Belin)  
de Maud Fontenoy et de  
Yann Arthus- Bertrand, unis pour 
révéler la fragilité mais aussi 
l’inestimable et méconnue  
force de l’Océan.

19 NOVEMBRE 

Maud Fontenoy sort  
un nouvel ouvrage  
aux Editions Jungle.  
Une bande dessinée 
passionnante sur la 
protection des océans  
et les inestimables services 
qu’ils nous offrent.

14 - 15 SEPTEMBRE

Maud Fontenoy était présente à 
l’édition 2021 des Assises de l’économie 
de la mer où elle est intervenue pour 
une séquence « Bleu, un Océan de 
Solutions », précédant le très attendu 
discours du Président de la République 
Emmanuel Macron.

Maud Fontenoy et Jean-Michel Blanquer, 
ministre de l’Éducation national,  
de la jeunesse et des sports, renouvelaient 
la convention qui encadre le partenariat 
national qui lie la fondation au ministère 
depuis le début.Cette convention  
a notamment permis de préciser 
l’étendue des programmes 
communément mis en œuvre  
et/ou soutenus par la fondation,  
et d’en renforcer les axes  
de mises en œuvre.
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Contact pédagogique / Educational contact
contact@maudfontenoyfondation.com

Contact presse / Press and communications
presse@maudfontenoyfondation.com

Maud Fontenoy Foundation / Maud Fontenoy Foundation
La Maison Champs-Élysées : 8, rue Jean Goujon - 75008 Paris

www.maudfontenoyfondation.com
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